
 

 

 

 

 

 

 

Avviso pubblico per l’individuazione di n. 5 beneficiari del Progetto Vita Indipendente – Fondo 

Non Autosufficienza Annualità 2021 – Ambito Territoriale Sociale di Mesoraca CUP 

C69I25000740002 
 

Art. 1 – Premessa 

In attuazione delle disposizioni di cui al DPCM 21 novembre 2019, al DM 102/2021 e alle Linee 

guida regionali della Regione Calabria per la realizzazione di progetti di Vita Indipendente, il 

presente Avviso disciplina le modalità per l’individuazione di n. 5 beneficiari di interventi di 

“Vita Indipendente”, finanziati a valere sul Fondo Nazionale per la Non Autosufficienza – 

Annualità 2021, nell’ambito dell’Ambito Territoriale Sociale di Mesoraca. 

Il Co.Pro.S.S., in qualità di soggetto attuatore, è incaricato della realizzazione delle attività 

previste, della raccolta delle istanze e della selezione dei beneficiari. 

 

Art. 2 – Oggetto dell’Avviso 

Il presente Avviso è finalizzato a individuare n. 5 beneficiari di progetti personalizzati di Vita 

Indipendente, volti a promuovere la piena autonomia delle persone con disabilità grave, 

sostenendo percorsi di deistituzionalizzazione, inclusione e partecipazione attiva alla vita sociale e 

lavorativa. 

I progetti dovranno avere una durata massima di 12 mesi e saranno finanziati con risorse FNA 

2021. 

 

Art. 3 – Requisiti di ammissibilità 

Possono presentare domanda le persone che, alla data di presentazione dell’istanza, siano in 

possesso dei seguenti requisiti: 

• Residenza in uno dei Comuni dell’Ambito Territoriale Sociale di Mesoraca; 

• Età pari o superiore a 18 anni; 

• Certificazione di disabilità grave ai sensi dell’art. 3, comma 3, della Legge 104/1992; 

• Non essere ricoverati stabilmente in strutture residenziali a ciclo continuativo; 



• Essere in grado di esprimere, direttamente o tramite amministratore di sostegno, la propria 

volontà e gestire in autonomia l’assistente personale; 

• Presentare un ISEE Ordinario in corso di validità. 

 

Art. 4 – Tipologie di interventi ammissibili 

I n. 5 beneficiari che saranno selezionati, avranno diritto all’attuazione delle seguenti 4 attività: 

1) Assunzione di assistente personale: L’assistente personale/familiare è la persona che 

supporta il beneficiario nello svolgimento delle attività quotidiane, promuovendone 

l’autonomia e la vita indipendente; Opera nel domicilio e/o nei contesti di vita della 

persona; È scelto liberamente dal beneficiario (o dal suo rappresentante legale), che 

diventa datore di lavoro o responsabile della gestione del rapporto. I requisiti minimi di cui 

deve essere in possesso l’assistente familiare sono: 

 Maggiore età e capacità di agire; 

 Cittadinanza italiana o di uno Stato UE, oppure regolare permesso di soggiorno; 

 Assenza di condanne penali e carichi pendenti incompatibili con il lavoro di cura 

 Competenze di base nell’assistenza alla persona con disabilità (acquisite anche 

informalmente: corsi, esperienza familiare, esperienza lavorativa…). 

Poiché il contributo FNA viene usato per pagare il compenso, è fondamentale che: 

 Vi sia un contratto di lavoro regolare (es. contratto domestico, co.co.co., o altra 

forma prevista), con versamento di contributi INPS; 

 Sia rispettata la normativa fiscale e previdenziale; 

 Tutta la documentazione sia rendicontabile (buste paga, ricevute, F24, ecc.) per 

ottenere il rimborso. 

2) Sostegno per la residenzialità in autonomia (es. co-housing, abitare supportato), gestito 

dal Co.Pro.S.S.: Si cercherà di sperimentare la forma di co-housing sociale. Si partirà 

inizialmente con una prima esperienza nel fine settimana dalle 8:00 del sabato alle 9:00 del 

lunedì mattina. Si valuteranno successivamente altre opzioni di inserimento: settimana 

continuativa da lunedì alla domenica (fino alle 17:00), esperienze di vacanza o durante i 

giorni feriali con un minimo di frequenza di tre giorni.  

3) Servizi di trasporto funzionali alla realizzazione del progetto, gestiti dal Co.Pro.S.S.; 

4) Acquisto di ausili tecnologici o domotici per l’autonomia personale, gestiti dal Co.Pro.S.S.; 

 

Art. 5 – Risorse finanziarie e contributo 

Il presente Avviso è finanziato con fondi FNA 2021 per un totale complessivo di Euro 100.000,00, 

destinati a n. 5 beneficiari. 



Relativamente all’attività Assistente Familiare, ciascun beneficiario potrà avere un contributo 

massimo pari a Euro 12.000,00, destinato esclusivamente all’assunzione dell’assistente personale 

secondo quanto previsto dal progetto approvato e stabilito all’art. 4 dello stesso Avviso. Le 

ulteriori risorse saranno utilizzate per la gestione dei servizi di trasporto, abitare in autonomia e 

domotica da parte del Co.Pro.S.S. 

 

Art. 6 – Modalità e termini di presentazione delle domande 

La domanda, redatta sull’apposito modulo allegato (Allegato A), dovrà pervenire entro e non oltre 

le ore 12:00 del giorno 31/10/2025, a mezzo: 

• PEC: copross@pec.it  

• Consegna a mano presso la sede del Co.Pro.S.S. in Via Mario Nicoletta – Palazzo della 

Provincia di Crotone – 88900 Crotone 

Alla domanda dovranno essere allegati: 

• Copia del documento d’identità; 

• Certificazione Legge 104 art. 3 comma 3; 

• ISEE ordinario; 

• Eventuale nomina dell’amministratore di sostegno. 

Nota: Il progetto personalizzato sarà successivamente elaborato insieme all’UVM e ai servizi 

territoriali; 

Art. 7 – Istruttoria e valutazione 

Le istanze saranno istruite dagli uffici del Co.Pro.S.S. per la verifica della completezza e 

ammissibilità formale. Successivamente, una Commissione nominata con apposito atto procederà 

alla valutazione e alla formazione della graduatoria, sulla base dei seguenti criteri: 

Criterio Punteggio massimo 

Gravità della disabilità 40 

Situazione economica (ISEE) 30 

Condizioni familiari / supporti disponibili 20 

Intensità assistenziale richiesta 10 

Totale massimo 100 

In caso di parità di punteggio, si darà priorità al richiedente con ISEE più basso. 

 

Art. 8 – Graduatoria e ammissione 

La graduatoria provvisoria sarà pubblicata sul sito istituzionale del Co.Pro.S.S. e sull’Albo Pretorio 

dei Comuni dell’Ambito.  
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Eventuali osservazioni potranno essere presentate entro 10 giorni dalla pubblicazione. 

Decorso tale termine, si procederà all’approvazione della graduatoria definitiva e all’avvio dei 

progetti. 

 

Art. 9 – Obblighi dei beneficiari 

I beneficiari dovranno: 

• Sottoscrivere un Patto di adesione e rispettare le modalità attuative del progetto; 

• Utilizzare il contributo esclusivamente per l’assunzione dell’assistente personale; 

• Trasmettere periodicamente la rendicontazione delle spese sostenute; 

• Collaborare con l’équipe territoriale per il monitoraggio e la valutazione; 

• Comunicare tempestivamente eventuali variazioni rilevanti. 

 

Art. 10 – Informativa privacy 

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), i dati personali forniti saranno trattati 

esclusivamente per le finalità connesse al presente procedimento. 

 

Art. 11 – Norme finali 

Per quanto non espressamente previsto, si rinvia alla normativa nazionale e regionale vigente in 

materia.Il presente Avviso è pubblicato sul sito istituzionale del Co.Pro.S.S. e dei Comuni 

dell’Ambito. 

 

Crotone, 15/10/2025 

Prot. n. 2117 

 

 

 

          Il Direttore 

              Dott.ssa Alba FUSTO 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 CONSORZIO PROVINCIALE PER I SERVIZI  SOCIALI 
 

ALLEGATO A 
DOMANDA DI AMMISSIONE AL SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE 
Fondo Nazionale per la Non Autosufficienza – Annualità 2021 CUP C69I25000740002 

 
      Al Co.Pro.S.S. 

Via Mario Nicoletta, n. 28 
88900 Crotone 
PEC: copross@pec.it  

 
Il/La sottoscritto/a: 

• Cognome e Nome: _________________________________________________________ 
 

• Nato/a a: ______________________ il: _________________________________________ 
 

• Residente in: _______________________________________________________________ 
 

• Codice Fiscale: ____________________________ 
 

• Recapito telefonico: _______________________ 
 

• PEC / Email: _____________________________________________ 
 

• Recapito telefonico_________________________________________ 
 

Dichiara di: 
1. Essere residente in uno dei Comuni dell’Ambito Territoriale Sociale di Mesoraca; 
2. Avere compiuto 18 anni; 
3. Essere titolare di certificazione di disabilità grave ai sensi dell’art. 3, comma 3, della Legge 

104/1992; 
4. Non essere ricoverato/a stabilmente in strutture residenziali a ciclo continuativo; 
5. Essere in grado di esprimere, direttamente o tramite amministratore di sostegno, la propria 

volontà e di gestire in autonomia l’assistente personale; 
6. Essere in possesso di un ISEE ordinario in corso di validità in corso di validità; 
7. Essere consapevole che il progetto personalizzato sarà elaborato successivamente insieme 

all’UVM e ai servizi territoriali; 
8. Essere informato/a che il contributo massimo riconoscibile è pari a Euro 12.000,00 e dovrà 

essere utilizzato esclusivamente per l’assunzione dell’assistente personale. 
Allega alla presente domanda: 

• Copia del documento d’identità in corso di validità; 
• Certificazione Legge 104 art. 3 comma 3; 
• ISEE ordinario in corso di validità; 
• Eventuale nomina di amministratore di sostegno (se presente). 

 
Luogo e data: __________________________________________ 
 
 
Firma del richiedente: _________________________ 
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